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JUAN FERNANDEZ-CUESTA

Una sonrisa

na sonrisa

pretendo.

Una son-
risa con denue-
do. Y como asi
pretendo, brio,
esfuerzo. Todo
es lo mismo, me
reitero, y por tal
entiendo que re-
4 quiero de un vino
que me arranque
al menos una fu-
gaz apertura de
labios, una leve
mueca, un aser-
to, una certeza
de que es algo rico, de que
lo quiero. Esencia de Fonta-
na ahora mismo, esencia de
vino, quiza gozo. Solo pre-
tendo una sonrisa, como de
una mujer, una caricia, y de
una mirada, certeza.

De este vino, después de
unas cuantas catas de otros
que se escapan de mi cabeza,
queda limpieza, naturaleza.
Supone ma4s, significa mu-
cho mas de lo que esas pala-
bras presuntamente encie-
rran. Supone fruta y vifia, y
ahora afiado compleja com-
pafiia en bodega. Supone que
me gusta, que es redondo
aunque no perfecto, que le
sobra barrica y por tanto le
falta belleza.

De trago facil, eso sig-
nifica lo que significa, y es
virtud cierta aunque algu-
nos pretendan que todos
los vinos encierren cielo y
estrellas. No es tanto el pla-
cer, aunque esa sonrisa que
pretendia obtenga. Aunque
un vino sabroso ya sea. Qui-
za necesite de poder, seguro
que densidad mayor quisie-
ra, un poco de otra uva que
ala tempranillo acompafnar
pudiera. Asi, la sonrisa seria
risa verdadera.

ESENCIA DE FONTANA

Puntos: 90.

Anada: 2008. Origen: D.O.
Uclés. Variedad: tempra-
nillo. Crianza: 14 meses en
barrica. Grado de alcohol:
14%. Bodega: Fontana.
Direccion: Fuente de Pedro
Naharro (Cuenca). Teléfo-
nos: 91 578 31 97/969 125
433.
www.bodegasfontana.com.
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SEBASTIAN DE LOS REYES. (91 667 0605). CENTRO
CoMERCIAL PARQUESUR Av. REY Juan CARLOS I, 79.
LEGANEs. (91 680 99 63). Precio MEDIO: 15 €.
Rodizio brasilefio. Especialidad en carnes ala
brasa.

* % * Excepcional Esta guia es selectiva, incluyendo algtin anunciante de ABC.
* * Muy bueno Los restaurantes valorados con estrellas han sido visitados
* Bueno por nuestro critico. Las estrellas sélidas * indican

¢ ¢ “cEl mejor en su categoria restaurantes de alta gama; las estrellas huecas * indican

Y Y Delicioso sitios mds asequibles. La recomendacion del critico va con el
YcMerece la pena nombre del local en rojo.

99 SushiBar * * Taberna moderna en la que se come muy bien,

HERMOSILLA, 4. 91431 27 15. CERRADO SABADOS MEDIODIA Y
DOMINGOS. PRECIO MEDIO: 60 €.

Una de las mejores opciones para los aficionados
ala cocina japonesa. Estupendo productoy una
excelente bodega a cargo de Moénica Fernandez.
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Ablerto todos

HINDD Borva de magas
ot Tl 68 57 la= 24 horas:
Adrish

SAN BERNARDINO, 1. 91 542 94 98. Precio MEDIO: 25 €.
Cocina India, especialidad en tandoori. Parking
enfrente 24 h.

Alboran

Ponzano, 39. (91399 21 50). CIERRA DOMINGOS NOCHE.
Precro MEDIO: 60 €.

Unade las referencias en Madrid ala horade
comer fritura andaluza o pescados a la sal.
Cuenta ademads con una buena barra.

Aldaba * *

ALBERTO ALCOCER 5. 91359 73 86. CIERRA SABADOS AL
MEDIODIA Y DOMINGOS. PRECIO MEDIO: 90 €.

Uno de los mejores ejemplos de restaurante
burgués. Cocina de calidad, tradicional en sus
conceptos, y un servicio de sala impecable.

Al Fanus

PEcHUAN, 6. 91562 77 18. PRECIO MEDIO: 35 €.

Cocina siria / mediterrdanea. Viernes y sabados,
danza del vientre.

Alfredo’s Barbacoa i«

JuaN HURTADO DE MENDOZA, 11. (91 34516 39). CIERRA
DOMINGOS. PRECIO MEDIO: 25 €.

Pionero de las hamburguesas de calidad en
Madrid sigue manteniendo muy alto el liston.
Tiene otro establecimiento en Lagasca, 5.

Antaojo * x

FERRAZ, 36. 91547 40 46. CIERRA DOMINGOS Y LUNES A
MEDIODIA. PRECIO MEDIO: 60 €.

César Rodriguez practica una cocina de fusién
con ingredientes exdticos y sabores potentes
pero respetando siempre el protagonismo del

ElAlmirez »

MaLDONADO, 5. (91411 54 69). CIERRA DOMINGOS NOCHE.
Precro MEDIO: 50 €

Cocina muy tradicional, de temporada, con
fuertes raices navarras. Cuenta ademads con una
completa bodega y una pequefia barra para picar.

AL PASEO

Rostauranis
Cocina Mediterranea

Villagadio de Buey
dos a la sal y &l horno

a la Plancha
Arroces caldosos

Chalat gon jardin y tarraza climatizada
zona apta para fumadoreas

Ablarto todos los dias, aparcacochas

o de la Habana, 65

57 61 03 - 91 457 54

AlPaseo

Paseo DE LA HABANA, 65. (91 457 61 03). PRECIO MEDIO:
40€

Cocina espafiola.

Arzabal
MENENDEZ PELAYO, 13. (91 409 56 61). CIERRA DOMINGOS.
PrEcio MEDIO: 35 €

di stribuci 6n,

sin previa, expresa y escrita autorizacion,

productos que se contrate de acuerdo con | as condici ones existentes.

puesta a di sposici én,

tanto en suanimada barra como en las mesas.
Destacada oferta de vinos.

Asturianos <«

VALLEHERMOSO, 94. 91 533 59 47. CIERRA SABADOS. PRECIO
MEDIO: 40 €

Casa de comidas de las de siempre en la que los
platos de cuchara brillan con luz propia. Y
ademads, excelente bodega.

Anema e Cuore <

DoNaDos, 2. (91542 22 53). CIERRA DOMINGOS NOCHE.
Precio MeDIO: 35 €

Un italiano fiable en el que se preparan algunas
de las mejores pizzas de Madrid. Ademds buenas
pastasy platos tradicionales.

Arce * x

Aucusto FIGUER0A, 32. (91 522 59 13). CERRADO DOMINGOS
NOCHE. PRECIO MEDIO: 75 €.

Inaki Camba es uno de los cocineros que mejor
tratala caza en Madrid. Ahora que empiezala
temporada se convierte en una referencia.

Asiana Next Door +« /<

TRAVESIA DE SAN MATEO, 4. 91 310 40 20. CIERRA DOMINGOS
NOCHE Y LUNES. PRECIO MEDIO: 45 €.

Cocina de fusion que entremezcla platos peruanos
con otros de Asia en un ambiente informal.

Astrid y Gaston » *
PasEO DE La CASTELLANA, 13. (91702 62 62). CIERRA
DOMINGOS. PRECIo MEDIO: 80 €

El mejor representante en Madrid de la nueva
cocina peruana. Cuenta con un espacio informal
para picar y beber un pisco sour.

Atelier Belge <«

MARTIN DE Los HER0S, 36. 91 559 75 03. CIERRA DOMINGOS.
Precio MEDIO: 40 €.

Lamads genuina cocina belga en este bistré de
Madrid. Desde mejillones con patatas fritas hasta
raya ala mantequilla negra.

LA BARRACA

i
LaBarraca
DE LA REINA, 29. (91532 71 54). NO CIERRRA. PRECIO
MEDIO: 25 €.

Cocina valenciana. Especialidad en arroces.

RODIZIO _
BRASILEND

C.C. Tres Agqua
C.C. Plaza Norte 2 -
C.C. La Gavia - E ACas
C.C. Plenilunio - Pol. Las Mercede
C.C. Alegra -5, Re
C.C. Pargue Sur = Leg
C.C. Luz del Tajo - Toledo

(e [
www . brasaylena.

Brasay Leiia

DIRECCIONES: CENTRO COMERCIAL ISLAZUL. DE 1.A CALDERILLA,
1. (91 511 44 03). CENTRO COMERCIAL LA GAVIA. ADOLFO
Bioy CASARES, 2. ENSANCHE DE VALLECAS. (91425 51 88).
CENTRO COMERCIAL PLENILUNIO. ARACNE, S/N°. POLIGONO
EMPRESARIAL LAS MERCEDES. (91 747 03 04). CENTRO
CoMERcIAL PLAZA NORTE 2. PARQUE COMERCIAL MEGAPARK.
Praza pEL COMERCIO 11-12. SAN SEBASTIAN DE LOS REYES.
(9166378 76). CENTRO COMERCIAL TRES AGUAS. AVDA.
AMERICA, 7-9. ALCORCON (91 610 02 25). ALEGRA CENTRO
COMERCIAL Y DE OcIO. SALVADOR DE MADARIAGA, S/N°. SAN

i ncl uyendo, en particular,

conuni caci 6n publica y utilizacio6n,
su nera reproducci 6n y/ o puesta a di sposici6n
a la que se manifiesta oposicion expresa, a salvo del

La Buena Vida <«

CONDE XIQUENA, 8. (91 531 31 49). CIERRA LUNES NOCHE Y
DOMINGOS. PRECIO MEDIO: 70 €.

Un coqueto restaurante con aires de bistrot en el
que se rinde culto al mejor producto, preparado
siempre con la méxima sencillez.

La Candelita * '«
BarquiLLo, 30. 91523 85 53. CIERRA DOMINGOS NOCHE Y

LUNES. PrEcIo MEDIO: 40 €.

Restaurante informal y divertido, con buena
cocteleria y platos de distintas procedencias de
Iberoamérica, especialmente venezolanos y
caribefios.

Le Cabrera

BARBARA DE BRAGANZA, 2. (91 319 94 57). CERRADO
DOMINGOS Y LUNES. PRECIO MEDIO: 30 €.

Cocina informal en una barra de disefio parala
que no sereserva. Buena cocteleria.

CasaMarco * x

GAZTAMBIDE, 8. 91 543 20 69. CERRADO SABADOS AL
MEDIODIA Y DOMINGOS. PRECIO MEDIO: 40 €.

Uno de los mds interesantes y auténticos
restaurantes de cocina italiana que podemos
encontrar en Madrid en estos momentos.

Casa Hortensia

FARMACIA, 2, 2 ° PTA. 91 539 00 90. CIERRA LUNES. PRECIO
MEpio: 35 €.

Cocina asturiana.

SIDRAS
CASA MINGD

FUNDATRA EN EL ARD 1538
Paseo de la Florida, 34
Tel: 91 547 79 18/ 58 45

=

Pollo agado  Queso de Cabrales
Chorizo a la Sidra  Fabada Asturiana
Croquetas y Callos Caseros

Www.casamingo.com

Casa Mingo

PasEeo DE LA FLORIDA, 34. (91547 7918). No CIERRA.
Precio MEDIO: 15 €.

Cocina asturiana.

Casa Pedro * x

NUESTRA SENORA DE VALVERDE, 119 (FUENCARRAL). 91 734
02 01. No cIERRA. PRECIO MEDIO: 45 €.

Restaurante centenario en el que se ofrece muy
buena cocina tradicional con productos de
primera calidad. Destacan sus asados.

Casa de Quiroés * x

Paseo DE LA CASTELLANA, 123. 91 556 40 33. CIERRA
DOMINGOS NOCHE. PRECIO MEDIO: 40 €.

Cocina asturiana en la que destaca, los miércoles,
el pote de berzas. Gran materia prima. Tiene
también una sugerente barra.

Casa Santona 7

AVENIDA DE NAZARET, 10. (91409 63 25). NO CIERRA.
Precio MEDIO: 30 €.

Su especialidad son las anchoas en salazon, que
elaboran ellos mismos y que sirven en la barra o
en las mesas del comedor.

La Cazuelita

Mavor 13. 9136416 63.
Cazuelas, pinchos, raciones, montaditos, platos
del dia, desayunos y meriendas.

La Cesta +«

REcoLETOS, 10. (91140 06 96). CERRADO DOMINGOS Y LUNES
NOCHE. PRECIO MEDIO: 40 €.

Se trata de un espacio agradable y moderno,

total o parcial, de |los

uso de |os



